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DESDE EL TRABAJO DE LA ‘
PEDAGOGIA DE EMERGENCIA

Queridas lectoras, queridos lectores

Luego de los devastadores terremotos en
Turquia y Siria, nuestros colegas llevaron a
cabo una intervencién urgente durante marzo
en Turqufa. Para los pedagogos y pedagogas
de Siria habia una modalidad online, porque
no era posible entrar en el pais. El foco del
seminario online estaba puesto, primeramen-
te, en estabilizar a las/os pedagogas/os, para
luego dar un primer paso para elaborar con
ellas programas para nifios y nifias de Siria.
Inmediatamente después del terremoto nos
llegaron las primeras donaciones para nuestro
trabajo post-terremoto. Es muy bonito ver
cada vez lo dispuestos que estan nuestros/

as donantes para ayudar cuando es necesario.
Gracias a esas rapidas donaciones y el apoyo
de la Accién Alemania Ayuda pudimos, una
vez mas, actuar en forma répida.

Desde hace mas de un afio hay guerra en
Ucrania. Nosotros/as continuamos apoyando
a pedagogos/as, trabajadores/as sociales y
psicélogas/os locales, con cursos y seminarios.
Desde noviembre, en Cracovia, Polonia, se
lleva a cabo una formacién para especialistas
que trabajan con refugiados. En Lviv, Ucrania,
realizamos la misma formacién en ocho médu-
los para pedagogos/as de todas partes de Ucra-
nia. El objetivo de la formacién es otorgarle

a las personas la mayor cantidad de métodos
posibles desde |a pedagogia de emergencia,
para que puedan trabajar de forma auténoma
y puedan continuar replicando ese saber para
otras personas en su pafs. A fin de continuar
fortaleciendo el apoyo de proyectos locales

in situ, nuestra colega Jessica Prentice, que ha
trabajado algunos afios para nosotros en Irak,
forma parte ahora de nuestro equipo y queda-
ré a cargo del trabajo alli'y de su continuidad.

En nuestra dltima circular informamos acerca
de nuestras preparaciones para la intervencion
en Paquistdn. En octubre del 2022 ya esté-
bamos listos para nuestra intervencién. Con
apoyo financiero de Accién Alemania Ayuda
pudo trabajar un equipo durante dos semanas
en Paquistédn. Para el equipo la intervencién
mue muy movilizadora. Ademas de los innu-
merables territorios que luego de dos meses
de las fuertes lluvias, continuaban bajo el agua,
las necesidades y preocupaciones de las per-
sonas se volvieron atin més claras. Mas de dos
semanas se pudo trabajar desde la pedagogia
de emergencia en diferentes lugares del sur de
Pakistdn con 1.050 nifios y nifias. Un total de
40 madres y padres pudieron ser asesorados y
20 pedagogas/os recibieron una introduccién
al campo de trabajo de la Pedagogia de Emer-
gencia.

En diciembre nos dirigimos a nuestros/as do-
nantes con un llamado a donaciones que nos
es muy importante: junto a las donaciones
para las intervenciones de urgencia se nece-
sitan de inmediato donaciones para nuestro
trabajo en la oficina de Karlsruhe. Aqui nos
concentramos actualmente en la constante
conformacién de una red internacional de
pedagogia de emergencia. Mientras mas perso-
nas sean introducidas a la pedagogia de emer-
gencia, tanto mas podrén actuar en cuanto se
requiera. Mds sobre ello en la pagina siguiente.

Les agradezco enor-
memente, en nom-
bre del equipo de
pedagogia de emer-
gencia, por vuestro
interés y apoyo a
nuestro trabajo.

Fiona Bay

La pedagogia de emergencia de los Ami-
gos del Arte de Educacion trabaja con-
tinuamente en conformar y fortalecer
su red. Actualmente hay equipos que
han sido instruidos en 24 paises, con el
objetivo de que puedan ayudar en casos
de crisis de modo rapido, sin burocracia
y con efectos duraderos. Para eso, junto
a la ayuda urgente en zonas de crisis, la
Pedagogia de Emergencia conforma la
ayuda, por medio de las personas locales,
con el sentido de ayudar a autoayudarse.
Con una donacién usted puede apoyar a
este trabajo.

Hace mads de 15 afios, los Amigos del Arte de
Educacién trabajan en la ayuda humanitaria
y realizan intervenciones de pedagogia de
emergencia en zonas de crisis y guerras. Estos
estdn al servicio de la estabilizacién psicoso-
cial de los afectados, que reciben a poyo para
elaborar las experiencias traumdticas vividas
y poder integrarlas en la propia biografia. Des-
pertando las fuerzas salutogénicas, los tras-
tornos postraumdticos deben aminorarse o

AYUDA AQUI Y
AHORA

superarse. La pedagogia de emergencia se sir-
ve de métodos basados en la pedagogia Wal-
dorfy otras formas terapéuticas relacionadas.

Un elemento central de la pedagogia de
emergencia es la formacién de pedagogos y
pedagogas de emergencia que reciban cursos
tedricos y practicos sobre los métodos de la
pedagogia de emergencia. En este sentido de
poder darle continuidad al trabajo, se va evi-
tando que en caso de otra catdstrofe deba via-
jar un equipo de Alemania a la regién en crisis.
Ademis, los pedagogos/as de emergencia lo-
cales pueden trabajar en su propia lengua, con
la consciencia del propio trasfondo cultural y
apoyar mejor a nifios, nifias y jévenes en la
elaboracién de lo vivido.

El desarrollo de cursos y formaciones, junto
al apoyo continuo respecto de los contenidos,
para los equipos en formacién, se realiza per-
sonalmente y conlleva altos costos. Se lleva a
cabo solamente desde la oficina de pedagogia
de emergencia situada en la central Karlsruhe
de los Amigos del Arte de Educacién. Para
poder mantener en pie el trabajo en forma
especializada y competente de los y las peda-
gogas/os de emergencia de la oficina de Kar-
Isruhe se requiere de apoyo financiero. Las
donaciones que indiquen en el formulario
“pedagogia de emergencia “, pueden ser uti-
lizadas para financiar a los pedagogos/as de
emergencia de Karlsruhe.

La formacién de pedagogos/as de emergen-
cia regionales se realiza mundialmente y se
ha convertido en un importante fundamento
de la pedagogia de emergencia. En las préxi-
mas paginas le mostraremos en dos ejemplos,
cudn importante y fructifera es la formacién
de pedagogos y pedagogas de emergencia en
el mundo.
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EN KAKUMA

Lo que una vez comenzé como una inter-
vencién urgente, pudo pronto ser tomado
por la organizacién no gubernamental

del proyecto Waldorf Kakuma. En ese
entonces, tanto como ahora, la necesidad
de actividades dirigidas a los nifios/as es
grande.

Los momentos para jugar, cantar y pintar son
importantes para los/as nifios/as del campo de
refugiados keniano de Kakuma y la poblacién
cercana de Kalobeyei, en donde pueden verda-
deramente ser nifios y nifias. Hace més de diez
afios la pedagogia de emergencia fue solicitada
a causa de la tremenda situacién de los refugia-
dos en el campo de refugiados que no paraba
de crecer al noroeste de Kenia. A partir de ello,
un equipo de los Amigos del Arte de Educacién,
especializado en pedagogia de emergencia, via-
jé a Kakuma para estabilizar a los nifios y nifias
refugiadas/os. Esta intervencion se llevé a cabo
en un trabajo conjunto con la escuela Waldorf
de Nairobi. Rapidamente quedé claro, que ni-
fios/as y jévenes necesitarian apoyo y acompa-
fiamiento a largo plazo, como también un lugar
seguro, en medio de las precarias condiciones
de vida en el campo.

Siguieron otras intervenciones de pedagogia de
emergencia, antes de que la asociacién, funda-
daen el 2015 como Asociacién Waldorf Proyec-
to Kakuma (WKP) que continué localmente el
trabajo con pedagogia de emergencia y pedago-
gia del trauma de forma auténoma. Hoy, el tra-
bajo de pedagogia de emergencia del proyecto
Waldorf Kakuma, es un componente fijo de las
actividades en el centro de proteccién al menor
Kakumay en el centro de primera recepcién, el
Reception Center, en Kalobeyei.

En el centro de proteccién infantil, los/as ni-
fios/a son diariamente acompafiados por dos

pedagogas y pueden participar de actividades
ltidicas y creativas. Con conocimiento de las
circunstancias traumaticas de sus vidas, se lo-
gra aqui un espacio seguro, en el que pueden
surgir relaciones sanas y los/as nifios/as pueden
vivenciar la normalidad.

En el Reception Center funciona continuamen-
te. Muchas veces a la semana llegan personas en
busca de refugio y son alojados provisoriamente
en una primera recepcion. El proyecto Waldorf
Kakuma estd aqui también presente diariamen-
te e invita a realizar actividades de pedagogia
de emergencia con juegos y movimiento. Las
actividades se realizan con las condiciones mas
sencillas, brindando a los/as nifios/as un senti-

miento de confianza, normalidad y alegria. Los/
as colaboradores de WKP, que trabajan diaria-
mente en el campo de refugiados, viven como
refugiados/as y saben también por experiencia
propia, lo que algunos/as nifios/ash an tenido
que vivir. Ellos vienen de Sudan del Sur, Somalia,
Etiopia, Huganda, Ruanda y la Republica demo-
cratica del Congo. Gracias a la conformacién
internacional del equipo, muchas lenguas estan
representadas, por lo que se pueden comunicar
con todos los/as nifios/as y jévenes de los dife-
rentes paises africanos.

Los Amigos del Arte de Educacién han apoyado
varias veces al proyecto Waldorf Kakuma, que
numerosas veces cooperé con donaciones y

cursos. En octubre del 2022, diez afios luego de
la primera intervencién, volvié a viajar un equi-
po internacional a Kenia, para apoyar el trabajo
diario y profundizar el saber en torno al saber,
el traumay la pedagogia de emergencia. Como
objetivo central se encontraba el intercambio
de pedagogia del trauma y continuar con la for-
macién en pedagogia del trauma por parte de
los colaboradores del proyecto Waldorf Kaku-
ma. Junto a los contenidos tedricos se encon-
traba el desarrollo del nifio y habfa por ejemplo
unidades précticas dedicadas al trabajo con los
nifios, dibujo de forma y también métodos de
la pedagogia de la vivencia

Michaela Mezger
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CONTRA LA VIOLENCIA JUVENIL

EN COLOMBIA

La criminalidad y la violencia contintian
expandidos en Colombia. Muchos jévenes
crecen en situaciones dificiles sin vincu-
los de apego seguro y se unen a bandas
juveniles, que luchan entre si. Los jévenes
que ingresan en los territorios de otras
bandas, suelen ser atacados y terminan
con heridas de bala o armas blancas en el
hospital. Los Amigos del Arte de Educa-
cién apoyaron en el 2022 a un programa
de pedagogia de emergencia destinado a
la prevencién de la violencia.

En la ciudad colombiana de Cali se juntaron
cirujanos/as, psicélogas/os, y trabajadoras/
es sociales para ocuparse de las cicatrices
animicas que sufren los jévenes, junto a las
fisicas. En el Hospital Universitario del Valle
en Cali se trabaja con jévenes afectados por
la violencia internamente con la pedagogia
de emergencia. La estadia en el hospital debe
asi significa a los jévenes un punto de partida
para cambiar sus vidas, para construir vincu-
los sanos con otros y con ellos mismos. Asi

se deberia romper el circulo vicioso de la vio-
lencia.

Una vez que llegan a |a sala de recuperacién,
los jévenes tienen a disposicién diferentes
talleres de terapia artistica, musica y grupos
de lectura, de manera que se vuelve puedan
conectarse con ellos mismos. En reuniones
grupales los jévenes pueden reflexionar acer-
ca de su pasado y sus deseos para un nuevo
comienzo y vivencian un entorno de cobijo y
cuidado mutuo en el grupo. El personal clini-
co especializado comprobé que el trabajo con
la pedagogia de emergencia con los jévenes
heridos tiene una implicancia fundamental
para motivarlos a inscribirse en un programa
que tiene continuidad, incluso una vez que
hayan dejado la clinica. Mas de 55 jévenes fue-
ron asesorados en sus hogares y comunidades
con este programa desde la metodologia de
la pedagogia de emergencia y con otras posi-
bilidades de apoyo por parte de trabajadores/
as sociales. Por medio del proyecto se pudie-
ron desarrollar mas iniciativas para acompa-
fiamiento de las/los jovenes, sus familias y
cuidadores, que se deben establecer a largo
plazo, para quebrar esta espiral de violencia.
También se ofrecen seminarios especializados
para profundizar el saber sobre tratamiento
del trauma y métodos de la pedagogia de
emergencia y pedagogia del trauma.

Ucrania:

Comienzo del médulo-
Formacién certificada
para pedagogos/as de

emergencia

Desde marzo del 2022 la pe-
dagogia de emergencia apoya

a personas con traumas por la
guerra en Ucrania, tanto como
en las zonas fronterizas de
Polonia, Hungria y Eslovaquia.
En una primera intervencién
urgente era el objetivo principal
estabilizar a los nifios y nifias
refugiadas/os. Complementa-
riamente fueron instruidas en
pedagogia de emergencia las
personas que trabajan con ni-
fios y jovenes bajo trauma en las
zonas de Horodenka y Cracovia
polaco. Este fue el comienzo
de una serie de unidades de
formacién en pedagogia de
emergencia y del trauma desti-
nadas a pedagogas/os, docentes
y psicélogas/os.

La creciente necesidad de saber
acerca de |a terapia del trauma
y los métodos estabilizadores
de la pedagogia de emergencia
llevaron a los Amigos del Arte
de Educacién a desarrollar una
formacién modular certificada
en pedagogia del trauma en
Ucrania. En un total de 8 médu-
los, 25 personas que provienen
de diferentes partes de Ucrania,
se certifican como pedagogos/
as de emergencia. Algunos de
ellos/as trabajan directamente

NOTICIAS BREVES

en zonas sin enfrentamientos,
otros/as tienen contacto directo
con refugiados/as. La formacién
de una red local de expertos/

as en pedagogia de emergencia
logra estructuras duraderas que
contribuyen a ayudar a autoayu-
darse.

Sudafrica:
Certificando el curso
modular

En 2017 se colocd en Sudéfrica
la piedra fundamental para una
red sudafricana de pedagogos/
as de emergencia, cuyos 13
miembros activos participaron
en multiples cursos teéricos y
practicos. El tltimo entrena-
miento de tres dias se realizé
en enero del 2023 en la ciudad
de Johannesburgo, cuyo foco,
ademds de conocerse en forma
personal y realizar el intercam-
bio entre especialistas, estuvo
puesto en el planteamiento de
los proyectos y su realizacion.
Sobre la base de lo aprendido,
los y las participantes elabora-
ron proyectos propios/as que
se podrian implementar en
perspectiva de las diferentes
comunidades. Una pedagoga de
emergencia planifica organizar
una intervencién en la unidad
infantil del hospital de su locali-
dad, otra quiere generar un tra-
bajo en uno de los municipios
de Ciudad del Cabo.

Junto a las actividades ad hono-
rem, el equipo sudafricano quie-
re llevar a cabo un gran proyec-
to en los préximos meses. Nos
alegramos por poder continuar
esta cooperacién con las y los
colegas y poder brindar a los/as
nifios/as y jévenes en entornos
complejos un poco de alegria'y
proteccién.

Turquia:

Ayuda desde la pedago-
gia de emergencia luego
del terremoto

El 6 de febrero del 2023 la tierra
en Turquia y Siria se sacudié
fuertemente, dejando un saldo
de 50.000 muertos. En la prime-
ra mitad de marzo, un grupo de
pedagogia de emergencia de los
Amigos del Arte de Educacién
viajaron a Turquia, para trabajar
principalmente con los nifios y
las nifias de las regiones afecta-
das por el terremoto. La inter-
vencién, financiada por Aktion
Deutschland Hilft comenzé el
6y 7 de marzo en Malatya con
un equipo de 14-integrantes,
representado por miembros de
Alemania, Suiza, Grecia, Irak y 6
pedagogos/as de Turquia. Junto
al trabajo con nifias/os, la inter-
vencion se realiza para confor-
mar redes locales.
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Departamento de pedagogia de
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Parzivalstr. 2b
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Alemania

Servicio de donaciones
Pedagogia de Emergencia

Tel. +49 (0)721 20111-132
Fax +49 (0)721 20111-180
nfp.spenden@freunde-waldorf.de

Datos para donacién
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IBAN: DE06 4306 0967 0800 8007 00
BIC: GENODEM1GL
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